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ماسک دستیاب بنائے جائیں  N95نے اعلان کیا ہے کہ نیو یارک کے شہریوں کے لیے ایک ملین  HOCHULگورنر 
  گے کیونکہ کینیڈا کے جنگلات کی آگ کے اثرات سے ریاست نیو یارک میں معیارِ ہوا مسلسل متاثر ہو رہا ہے

  
میٹرو پولیٹن ٹرانزٹ اتھارٹی اور پورٹ اتھارٹی کے مقامات، نیو یارک ریاستی پارکس اور جاویٹس سینٹر سمیت، نیو 

اعلیٰ معیار کے فیس ماسک عوامی تقسیم کے لیے  400,000یارک سٹی ایریا میں ریاستی ملکیتی سہولت گاہوں پر، 
  دستیاب بنائے جائیں گے

  
اضافی  600,000اور ایمرجنسی کی خدمات کے ذخائر میں مقامی حکومتوں کے لیے ڈویژن برائے وطن کی سلامتی 

  ماسک دستیاب بنائے جائیں گے تاکہ عوام الناس میں مزید تقسیم کیے جا سکیں
  
  

سے زیادہ مقامات پر جنگل کی آگ بھڑک رہی ہے جس کی وجہ سے ریاست نیو یارک    100کیوبیک میں فی الحال 
  کے حالات بگڑ رہے ہیںمیں ہوا کے معیار 

  
نے اسکولوں پر زور دیا ہے کہ متاثرہ علاقوں میں آؤٹ ڈور سرگرمیاں منسوخ کر دی جائیں، نیو  Hochulگورنر 

  یارک کے تمام شہری آؤٹ ڈور سرگرمیاں محدود کر دیں اور صحت کے کسی بھی منفی اثرات پر نظر رکھیں
  

  1345-535 (800)ریاست نیو یارک کی معیارِ ہوا کی ہاٹ لائن:  
  
  

طرز کے   N95نے آج اعلان کیا ہے کہ دھوئیں اور کہر کے پیشِ نظر، اعلیٰ معیار کے  Kathy Hochulگورنر 
تقریباً ایک ملین ماسک نیو یارک کے شہریوں کے لیے دستیاب بنائے جائیں گے کیونکہ کینیڈا کے جنگلات میں لگنے  

ہا ہے۔ ریاستی محکمۂ ماحولیاتی تحفظ اور  والی آگ کے نتیجے میں ریاست بھر میں ہوا کا معیار مسلسل متاثر ہو ر
محکمۂ صحت کی جانب سے معیارِ ہوا کی تنبیہات مسلسل جاری کی جا رہی ہیں۔ حالیہ پیش گوئیوں اور تجاویز کے  

میں، شمالی ملک سے باہر، زیادہ تر ریاستوں کے لیے ہوا کے معیار کا انڈیکس غیر صحت بخش   آج دن بھر مطابق،
  رہنے کی توقع ہے۔

  
گھنٹوں کے    24"کینیڈا کے جنگلات میں لگنے والی آگ کے نتیجے میں ریاست نیو یارک کے ہر حصے میں گزشتہ 

دوران غیر صحت بخش معیارِ ہوا کا سامنا ہے، اور اس وقت ہماری اولین ترجیح یہ ہے کہ نیو یارک کے شہریوں کو 
نقصان دہ ہوا میں رہنے سے صحت پر منفی   "طویل عرصے تک اس نے کہا۔ Hochulگورنر محفوظ رکھا جائے،" 

اثرات مرتب ہوں گے، یہی وجہ ہے کہ ہماری جانب سے نیو یارک بھر میں زیادہ ٹریفک والے علاقوں میں اعلیٰ معیار  
کے ماسک دستیاب بنائے جا رہے ہیں۔ میں ریاست بھر میں متاثرہ علاقوں میں ہر علاقے کی حوصلہ افزائی کر رہی  

کے اندر رہیں اور معیارِ ہوا میں بہتری آنے تک اس نقصان دہ دھوئیں کا سامنا کرنے سے اجتناب    ہوں کہ وہ گھر 
  کریں۔"

  
  مندرجہ ذیل مقامات پر ماسکس دستیاب ہوں گے:

  



  گرینڈ سینٹرل ٹرمینل •

  پنسلوانیا اسٹیشن •

  فلٹن سینٹر •

  جمائکا اسٹیشن •

  پورٹ اتھارٹی بس ٹرمینل کا مین کون کورس، جنوبی ونگ •

  ڈینی فیرل ریوربینک ریاستی پارک، ہارلیم •

  رابرٹو کلیمنٹ ریاستی پارک، برانکس •

  
کہ اسکول کی آؤٹ ڈور سرگرمیاں معطل کر دی جائیں   نے تجویز دی ہے Hochulآج دن کے آغاز میں، گورنر   

کیونکہ ہوا کا معیار تشویشناک ہے۔ گورنر نے نیو یارک کے شہریوں کو اس حوالے سے ترغیب بھی دی ہے کہ وہ  
ہو  متاثرہ علاقوں میں کوئی بھی بیرونی سرگرمیاں اس وقت تک کے لیے ملتوی کر دیں جب تک کہ حالات بہتر نہ 

کے ماہرین، مسلسل طور پر معیارِ ہوا کی نگرانی کر رہے ہیں، دھوئیں کا مشاہدہ کر رہے   DOHاور  DECجائیں۔ 
  ہیں اور موسم کے طور طریقوں کا توجہ سے جائزہ لے رہے ہیں۔

  
یوں "نیو یارک کے شہرنے کہا،  Jackie Brayڈویژن برائے ہوم لینڈ سیکیورٹی اور ایمرجنسی خدمات کی کمشنر 

کو چاہیئے کہ آنے والے دنوں میں محفوظ رہنے کے لیے اپنی مقدور بھر ہر ممکن کوشش کریں کیونکہ معیارِ ہوا میں  
کمی سے صحت پر مضر اثرات مرتب ہوتے ہیں۔ ہم ریاست بھر میں اعلیٰ معیار کے ماسک دستیاب بنا رہے ہیں اور  

  ے کے لیے اپنی بیرونی سرگرمیاں محدود کر دیں۔"ہر ایک کو مشورہ دیتے ہیں کہ وہ کم از کم سامنا کرن
  

"نیو یارک کے ماہرین کی جانب سے ہوا کے نے کہا،  Basil Seggosمحکمہ برائے ماحولیاتی تحفظ کے کمشنر 
معیار کی مسلسل نگرانی کی جا رہی ہے کیونکہ کینیڈا میں جنگل کی آگ کے دھوئیں سے ریاست متاثر ہو رہی ہے  

بھی پرعزم ہے کہ عوام کو باخبر رکھا جائے۔ میں گورنر   DECاور ہمارے ریاستی شراکت داروں کے ساتھ  
Hochul  وہ نقصان دہ ہوا کے معیار کا ممکنہ سامنا ہونے سے نمٹنے میں مدد کے لیے وسائل  کی تعریف کرتا ہوں کہ

مسلسل فراہم کر رہی ہیں اور نیو یارک کے شہریوں کو اس رواں خشک موسم کے دوران احتیاطی تدابیر اختیار کرنے  
  ۔"کی ترغیب دے رہی ہیں تاکہ یہاں ہمارے ملک میں آگ کے کسی اضافی خطرے سے بچا جا سکے

  
"کینیڈا کے جنگل کی آگ کے دھوئیں نے کہا،  James McDonaldقائم مقام ریاستی کمشنر برائے صحت ڈاکٹر 

نے ہماری ریاست کو لپیٹ میں لے لیا ہے، جس کے نتیجے میں ہم خاص طور پر نیو یارک کے ان لوگوں کے بارے  
اثرات کا سب سے زیادہ خطرہ لاحق ہے۔ ان  میں فکر مند ہیں جن کو غیر صحت بخش معیارِ ہوا سے صحت کے منفی 

سال سے زیادہ بڑی عمر والے اور حاملہ   65میں دل کی شکایات یا پھیپھڑوں کی بیماری کے علاوہ بہت چھوٹے، 
خواتین شامل ہیں۔ کمزور افراد کے لیے اپنے آپ کو محفوظ رکھنے کا بہترین طریقہ یہ ہے کہ گھروں کے اندر رہیں،  

ں اور باہر جائیں تو کم سے کم مشقت والے کام کریں۔ اگر آپ کا باہر جانا اشد ضروری ہو، تو جب تک  آنا جانا کم کری 
یہ غیر صحت بخش حالات برقرار رہتے ہیں تب تک براہ کرم اعلیٰ معیار کا، اچھی طرح سے پورا آنے والا ماسک  

ر دیا گیا ہے، وہاں اس سفارش کا اطلاق ہر  استعمال کریں۔ اور، ان علاقوں کے لیے جہاں معیارِ ہوا کو خطرناک قرا
 ایک پر ہوتا ہے۔" 

  
MTA  کے صدر اورCEO Janno Lieber ،میں گورنر  نے کہا"Hochul   کی قیادت کے لیے ان کا شکر گزار

ہوں۔ نیو یارک کے بہت سے لوگ اس بات کا انتخاب کر سکتے ہیں کہ اس معیارِ ہوا کی مدت کے دوران ایئر کنڈیشنڈ  
ٹرینیں اور بسیں چلتی   MTAر جاتے رہیں، اور وہ اس بات پر اعتماد کر سکتے ہیں کہ ایئر فلٹریشن سے آراستہ دفات

  رہیں گی۔"
  

"پورٹ اتھارٹی میں   نے کہا، Rick Cottonپورٹ اتھارٹی برائے نیو یارک اور نیوجرسی کے ایگزیکٹیو ڈائریکٹر 
ہمارے صارفین کی صحت اور حفاظت ہر ایک کے لیے اہم ہے، خاص طور پر جب ہمارے پورا خطے کو ہوا کے 

کی درخواست کے جواب میں، ہم پورٹ اتھارٹی بس   Hochulبگڑتے ہوئے معیار کا سامنا کرنا پڑ رہا ہے۔ گورنر 



مکن ہوا، وہ ہم تقسیم کرتے رہیں گے۔ عوامی تحفظ کے لیے ٹرمینل پر اپنے صارفین میں جتنے ماسک تقسیم کرنا م
  اور ان کی ٹیم کے عزم پر ہم ان کا شکریہ ادا کرتے ہیں۔" Hochulگورنر 

  
  ہوا کے موجودہ معیار کا زیادہ سامنا ہونے سے صحت کے منفی اثرات مرتب ہو سکتے ہیں، جن میں یہ شامل ہیں:

  
  آنکھوں، ناک یا گلے میں سوزش •

  انسی ہوناکھ •

  چھینکیں آنا •

  ناک بہنا •

  سانس پھولنا •

  
یہ شکایات دمہ اور/یا دل کی بیماری جیسی طبی کیفیات رکھنے والے نیو یارک کے کمزور شہریوں کے لیے بطورِ 

  خاص خطرناک ہیں۔
  

DEC  اورDOH  اس وقت صحت کے حوالے سے ہوا کے معیار سے متعلق ایڈوائزری جاری کرتے ہیں جبDEC 
ت خواہ وہ اوزون ہو یا باریک ذرات پر مشتمل مادے ہوں، کے میٹریالوجسٹس یہ پیشنگوئی کریں کہ آلودگی کے درجا

سے تجاوز کر چکی ہو۔ آج کی   100( میں Air Quality Index، AQIان کی قدر ہوا کے معیار کے انڈیکس )
آلودگی   AQIایڈوائزری کی وجہ جنگلوں کی آگ کے سبب ہوا میں موجود باریک ذرات والے مادوں کی موجودگی ہے۔ 

الے مختلف اجزاء کے درمیان ایک ہی پیمانے پر تعلق قائم کرنے کی غرض سے تخلیق کیا گیا تھا، اور کا سبب بننے و 
AQI کی بلند سطح صحت کے حوالے سے زیادہ تشویش کی علامت ہوتی ہے۔  

  
AQI   دیکھی جا سکتی ہے۔ یہاں کی تازہ ترین پیش گوئی  

  
  نیویارک کے شہریوں کے لیے محفوظ رہنے کی تجاویز

  بیرونِ خانہ وقت محدود کر دیں تاکہ دھویں کا کم سامنا ہو •

  گھروں اور عمارتوں کی کھڑکیاں بند رکھیں •

  مشقت آمیز سرگرمیوں سے اجتناب کریں •

o   ،جب ممکن ہو تو تمام گروپس میں بیرونی سرگرمیاں محدود یا کم سے کم کی جانی چاہیئیں
  کیونکہ دمہ، الرجی یا دیگر کیفیات رکھنے والے افراد متاثر ہو سکتے ہیں۔

  طویل اوقات تک سامنا کرنے سے پرہیز کریں •

o  دل کی تکالیف اور پھیپھڑوں کی بیماری والے افراد، صحت کی زد پذیر حالتوں، جیسے کہ
  اور اسی طرح حاملہ خواتین کو پرہیز کرنا چاہیئے

جن لوگوں کو کافی زیادہ مدت کے لیے گھر سے باہر کا سفر کرنا درکار ہو، انہیں مناسب طریقے   •
میں مدد   سے پورے ناپ والے، اعلیٰ معیار کے ماسک لگانے سے اس کا شکار ہونے میں کمی لانے

  ملے گی۔

  
گو کہ ریاست بھر میں آگ پر دستیاب ہے۔   کی ویب سائٹ DEC آگ لگنے کے خطرے کا ایک اپ ڈیٹ شدہ نقشہ

لگانے پر پابندی اب نافذالعمل نہیں، لیکن گھاس پھونس کو آگ لگانے کا کام صرف اسی صورت میں کیا جائے جب یہ  
  انتہائی ضروری ہو۔ ریاستِ نیو یارک میں کچرے یا پتوں کو جلانے پر سال بھر کے دوران پابندی عائد رہتی ہے۔

  
نیو یارک کے ویب پیج کو ملاحظہ  FIREWISEکے  DEC کے لیے آگ سے حفاظت اور تدارک کی مزید معلومات

  کریں۔
  

###  
  
  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.dec.ny.gov%2Fcfmx%2Fextapps%2Faqi%2Faqi_forecast.cfm&data=05%7C01%7CSoumia.Sid%40otda.ny.gov%7C19c98e98a0364e699c5b08db67a896da%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638217746014582321%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=LOj4OqhB8hszda%2F01JpgvhRYgMoMV4Wv7SLDs0z6GVg%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.dec.ny.gov%2Flands%2F68329.html&data=05%7C01%7CSoumia.Sid%40otda.ny.gov%7C19c98e98a0364e699c5b08db67a896da%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638217746014582321%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=l2V81vkEnkcMyPaVL%2BmTp%2FFHuO%2FyV%2B%2F%2BiBSQIuzffMI%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.dec.ny.gov%2Flands%2F42524.html&data=05%7C01%7CSoumia.Sid%40otda.ny.gov%7C19c98e98a0364e699c5b08db67a896da%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638217746014582321%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=0jP%2BcL47oUBd238FZJB%2FrSvibYJXy5vMny2A1o%2Fn%2B0M%3D&reserved=0
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